CBMHAPCTBO

Qo5 CEUROM/ATOK

MYTARNPANSNH OO ERIOY

lfopiBna cBMHOMATKM —  Le
OOMH 3 HaMBaXNuBiWMX dakTo-
piB, 9KV BNAMBAE Ha 340POB'A
ManmbyTHLOro noronie’a. Tomy
BOHa MOBWHHA OyTM 36anaHco-
BaAHOIO 3a MOXWMBHICTIO, OOMIH-
HOIO EHepriet, BiTamMiHaMK, Mi-
Hepanamm Ta aMiHOKMCIIOTaMMU.
3a3Buyaihi Ha 6GaraTbOox rocno-
japcTtBax y rofissnai CBMHOMATOK
3aCTOCOBYIOTb HACTYMHY CXEMYy:
KOPM A1 CyrnOpOCHOro nepioay 3
HM3KOIO MOXMBHICTIO Ta BUCOKNM
BMICTOM KJiTKOBUHM 3MIHIOOTb Ha
KOPM /19 NakTyl4oro nepiogy —
3 BMCOKOI MOXWVBHICTIO T2 HWU3b-
KM BMIiCTOM KJITKOBUHW.

Lo x BigOyBaeTbcH 3i cBU-
HOMAaTKOIO nig yac Takoi pi3koi
3MiHM pauioHy?

Mepepycim, 3i 3MiHOKWO KOp-
MYy B MOEAHAHHI 3i 30iNbLUEHHAM
KiNbKOCTi i MOXMBHOCTI KOpPMY
3MEHLUYETLCS CMOXWUBAHHSA KJiT-
KOBUHU. Lle 36inblwye pusunkn
PO3BUTKY MAaTOreHHoi rpam-He-
raTuBHOiI Mikpodnopn B opra-
Hi3Mi cBMHOMATOK, 30inbLlye
BMNAOKW 3arnopy 4Yepe3 3MeH-
LUEHHS MEPUCTaNLTUKN LUJTYHKO-
BO-KWLLKOBOrO TpakTy. 3anop,
3i cBoro 60Ky, MOXe Mpu3BecTun
00 Oifbll MaYeBHUX HaCNiOKiB:
3BYXEHHS pPOOOBOr0 kaHasny Ta
36inbLUEHHS BiACOTKY MEPTBOHA-
POOXEHNX MOPOCAT, OO0BroTpU-
BaJIMX ONoOpociB, a, BigNOBIOHO, i
MOBIJIbHOrO BiAHOBJIEHHS.

Takox cepmno3HMMu Hacnigka-
MU Pi3KOro nepexoay Big, cyno-
POCHOro KOpMy OO JIaKTyk4oro
€ BUHUKHEHHS Y CBMHOMATKWN €H-
LOOTOKCUKO3IB, §Ki, B CBOIO YEPTrY,
MOXYTb MNpuaylyBaTu BUBINb-
HEHHS MPONIaKTMHY Ta BUKJIMKA-
T NakTauiiHy HegoCTaTHICTb,

3HWXEHHS BUAINEHHA MON03MBa
Ta noripweHHs MoJsiokoBioaa-
Yi; BUHUKHEHHSA cuHgpomy MMA
(MmacTuT-meTpuT-aranakTis), nig-
BULLEHHS OKCMOATMBHOIO CTpe-
Cy, 0CO6MBO Mif, 4ac Onopocy.

TpaH3uTHUA nepioa: 0cCo-
ONMBOCTI i pU3NKN

CeiToBi ekcnepTn 3 ropaisni
CbOrofHi HaronoOLWylTb Ha Bax-
NMBOCTI BUAINEHHS OKPEMOro
nepiogy — TaKk 3BaHOro «TpaH-
3UTHOro», SIKUA TPWUBAE Kiflbka
OHIB A0 Ta nicng onopocy i nig
Yyac s9Koro HeobxiAHO 3aCTOCOBY-
BaTU «NepPexigHuin» KOPM.

«CneuianbHuii ~ KOpM 475
TPaH3UTHOro repioay AOrNOMOXe
4aCTKOBO BUPILLNTUA HU3KY MPO-
6s1emM y CBMHOMATOK, LLIO BUHUKA-
I0Tb 4O Ta nicss ornopocy, — 3a-
yBaXy€e ronnaHACbKUIM ekcrnepT
i3 rogiBni, TEXHIYHUI OUNPEKTOP
HanpsaMy «CBuHi» komnaHii AVA
Group Nitep-9H Maac. — Xova
nepexigHuii nepioa Big rianbokKo
CyriopoOCHOro nepioay 40 paH-
HbOI nakTauii € AOCUTb KOPOT-
KM, MpoOTe BiH, TUM HE MEHLL,
Mae BeJIIKe 3Ha4eHHs1 4151 BUCO-
KOMpOLAYKTUBHUX CBUHOMATOK».

3a cnoeamu ekcneprta, nepe-
XiOHWIA nepiog, BU3HAYaETbCH §K
OCTaHHiI 5 gHIB CynoOpoOCHOCTI Ta
nepwi 5 gHiB nakTauii Ta oOxonse
CYTTEBI 3MiHM 019 CBMHOMATKW, a
came: 30inblUeHHs nnogy Ta Mo-
JIOYHOI 3an03u, BMPOBGEHHS MO-
1031Ba, BUCHAXEHHS CBUHOMATKM
nicns onopocy.

Y ueln nepion 0OMEXYETHCH
PYXJ/IMBICTb CBMHOMATOK, OCKiJ/IbKW
BinOyBaeTbCA nepexig, i3 ix rpyno-
BOr0 yTPUMaHHS 40 iHAMBIOyalb-
HOrO B CTaHKax.

Mitep-994 Maac

Yci ui ¢dakTopu BMMaralTb
YBaXHOro nigxony A0 pauioHy
rogdieni, aknin Mae nepepbavatTu
HeOoOXioHY KifbKiCTb MOXMBHUX
peyoBuH. 3abe3neunTtn  MNoro
MOXJINBO NMLLE 3aBASAKN 3aCTO-
CyBaHHIO creujasnbHO aganToBa-
HOro Assa nepexigHoro nepioay
CBMHOMATOK KOPMY, 9KWIA Oorno-
mMarae nnaBHO NMepenTn 3 0OHOro
TUNY pauioHy Ha HWWIA | 30aTeH
6e3 cTpecy AOns TBapuHWU 3a40-
BOJIBHUTW WBWAKI 3MiHM B ii BU-
MOrax Ao NOXMBHUX PEYOBUH.

AKnM XXe NOBUHEH 0yTn Kopm
ANS TPaH3UTHOro nepiony?

3 BUCOKMM aMiHOKUCJIOTHUM
CKJIailOM Ta HU3bKUM YMICTOM
NPoOTEeiHYy:

— 3MEHLUEHHS HaBaHTAXEHHS
Ha LUKT, YHUKHEHHSI PO3BUTKY
naToreHHoi mikpodnopwn B opra-
Hi3Mi CBMHOMaATKWU;
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— SHWXEHHS PU3NKY BUHMK-
HeHHa MMA.

Matu onTumanbHuUA png
nepiogy onopocy BMICT KNiT-
KOBWHM:

— MokpalleHa nepuctansTmka
LLIKT;

— rnonepeaXeHHs BUHUKHEHHS
3anopis;

— CMPUSIHHA PO3BUTKY KOPWUC-
HOi Mikpodnopw.

MicTtuTtun L-kapHiTUH:

— MiABULLEHHS PIiBHA Ta LWIBUA-
KOCTi 3ab6e3neyeHHs CBUHOMAT-
KN EHEPrielo;

— MONEerweHHa npoLecy ono-
pocy, nokpalieHHa ¢isionoriy-
HOro CTaHy CBMHOMATKW.

Mictutm MiKpoenemMeHTH
B opradiyHin dopmi 3aBaaku
BUCOKOMY PpiBHIO OGiogocTtyn-
HOCTi:

— JNEerkicTb HaAXOOXEHHA B
MOJIO3MBO Ta MOJIOKO;

— wBunaKe 3abesnevyeHHs Ho-
BOHapPOAXEeHMX MOPOCAT MiKpO-
enemMeHTamu.

Matu Bucokuin Bmict Bita-
miHny E Ta C, opraHiyHoro Se:

— IMYHOCTUMYJIIOIOYNI Ta aH-
TUOKCUOAHTHUI KOMMEKC — 3HU-
XEHHS1 OKCUAATUBHOIO CTPECY;

— WBMAOKE BiOHOBMIEHHSI CBU-
HOMAaTOK NiCnst onopocy.

MicTutn GeTaiH:

— NigTPUMaHHg PpoboTU NeyiH-
Ku;

— nonepenxeHHs gerigpara-
uii Ta MigTPUMaHHA enekTpoi-
TUYHOro GanaHcy.

«[lpoayktn, siKi MarTb BU-
LeBKa3aHi xapakTepucTviku, 3a-
Oe3rneyqyroTs MIaBHU nepexig 3
HU3bKOMOXWBHOIO  KOMOIKOpMY
/151 CYriopoOCHOro riepioay Ha Bu-
COKOIOXNBHUV KOMOGIKOPM  AJ1s1
JIAKTYIO4YUX CBUHOMATOK, — Kaxe
TexHiyHni gmpektop AVA Group,
ronnaHacbkuin ekcnept MNitep-Ax
Maac. — BoHu 3anobiratotb po3-
BUTKY MaToreHHoi Mikpogriopu
y CBUHOMATOK, 3HVIXYIOTb PU3NK
BUHWKHEHHST 3aropiB Yy TPaH3UT-
HUVi nepios, 3MEHLUYIOTb PU3NK
MacTuTIiB, METPUTIB Ta arasnaakrTii
(MMA), nonepenxywTb 3acTiv
MOJIOKa B MOJIOYHUX 3a/103ax
Ta iXx HabpsiK, MiaBULLYIOTb XUT-
TE3QATHICTb  HOBOHAPOAXEHUX

rnopocsT, noKpaLlyoTs poLec
MOJIOKOBIAAa4i Ha rno4atky Jsak-
Tauii Ta CrpusioTe LUBUAKOMY
Bi[JTHOBJIEHHIO CBMHOMATOK i [10-
KpaLLeHHIO iX aneTuty».

MomibHi NnpoaykTV ANg TpaH-
3UTHOrO Mepioay BXe npencras-
NeHi Ha YyKpPaiHCbKOMY PUHKY
KopMmiB. Tak, 3okpema, ¢axiBLi
AVA Group cninbHO 3 €Bpone-
CbKMMW ekcnepTamMmu 3 roaisni
CTBOPUAM LiAMX ABa MpPoOayK-
M ONs NepexigHoro nepioay:
Avamix Transition (nportei-
HOBUIM KOHLEHTpaT) Ta Monix
Transition (komnnekcHun npe-
MiKC). YCi BOHM MaloTb BuLLE3a-
3HA4YeHi XapakTepUCTUKK Ta BXe
rnokasanmum rapHi pesynsratnm Ha
yKpaiHCbKMX rocnogapcrBax.

«TBapuvHa B pi3Hi nepioam cBo-
ro XUTTSI Mae 30BCiM HEOAHAaKOBI
rnoTpebu B TUX YM iHLUVX MOXUB-
HUX pe4oBuHax, — nincymysas [li-
Tep-AH Maac. — Came Tomy Tex-
HOJI0ry 3 roAiBsii BaXxJimBO BMITU
rpamMoTHo GasnaHcyBatu, 3abes-
reyyoum CBUHIO caMe TUMU pe-
YOBUHaMM | B Till KiJIbKOCTI, SIKi ivi
rMoTPiOHi Ha AaHWii MOMEHT — He
binbLue, i He meHLe. [ uboro i
CTBOPIOKOTLCS crieyiasbHi JTiHIKN
rPOAYKTIB A1 PI3HUX ¢a3 — Tak
3BaHa «MyJibTga3oBa rofiBJisi».
Jlne 3acToCoByOYM Takui TOY-
HO BUBaXeHWvi, MaTemMaTtnyHo
BypaxyBaHui nigxig, MoxHa Ao-
CArTN MakcumMasibHO E€KOHOMIY-
HOro egekTty npu MiHiMasabHUX
3arparax».

TPAH3UTHUW NEPIO/ — nepiog, penpoayKLiiHOro UyKy CBUHO-
MaTOK Y KiHLi rMnboKoCynopoCHOro nepioay Ta Ha noyartky nakrtauii

OCHOBHI B/1aCTUBOCTI rOTOBUX KOPMIB
Ha ocHoei AVAMIX TRANSITION ta MONIX TRANSITION:

Bucokuin
aMIiHOKMCIIOTHUIN CKag,
Ta HU3bKUI BMICT

3MEeHLUEeHHs HaBaHTaxeHHs Ha LLIKT,
YHUKHEHHSI PO3BUTKY NATOreHHOi Mikpodopu
opraHiama CBMHOMATKMN

npoTeiny

SHMKXEHHA PU3NKY BUHUKHEHHA MMA

OnTumanbHUi ons

MokpaweHa nepuctanbtuka LUKT

rnepiony ornopocy

lMonepeXeHHa BUHUKHEHHS 3aropis

BMICT KNiITKOBUHN

CnpusiHHA PO3BUTKY KOPUCHOI Mikpodiopwn

MigBULLEHHS PiBHSA Ta LUBUAOKOCTI
3abe3nevyeHHs CBMHOMATKM eHeprieto

BukopucTaHHa
L-kapHiTUHY

MonerweHHa npouecy Onopocy, NOKpaLLEHHS
@i3i010riYHOro CTaHy CBUHOMATKU

MikpoenemeHTu B
OpraHiyHin popmi,

JlerkicTb HaOXOOKEHHS B MOJIO3MBO Ta MOJIOKO
— wBwuake 3abesnevyeHHss HOBOHAPOAXKEHUX
NnoOpOCAT MiKpoeneMmeHTaMmu

3aBOsIKN BUCOKOMY
piBHIO 6i04OCTYMHOCTI

MokpallueHHA 06MiHY pe4yoBUH

Bucokui BmicT

IMyHOCTUMYNIOKOYNI Ta aHTUOKCUOAHTHUM
KOMMAEKC — 3HMXXEHHS OKCUOATUBHOIO CTPECY

Bitaminy E 1a C,

opraHiyHmn Se
ornopocy

LLIBnake BiOHOBNEHHA CBUHOMATOK MiCns

MiaTprMaHHs poboTK NeYiHKM

BeTtain

MonepemxeHHa aerigpaTadii Ta NigTPUMaHHA
eneKTPoNITUYHOro banaHcy
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NPOAYKTU OJ19 PISHUX CTPATErN roAiBJjlii CBUHOMATOK

TpaH3nTHMI nepiog € O0co-
61MBMM, ane He MEeHLU BaXJMBO
NpPaBuUbHO rOAyBaTW CBMHOMAT-
Ky BMPOAOBX BCbOro nepioay
CYMOPOCHOCTI, A0 TOro X, Bpa-
XOBYKOUYN TEXHOJOrYHNN pPiBEHb
KOHKPETHOro rocnogapcTaa.

«barato rocrionapctB YkpaiHu
CbOroAHi akTUBHO PO3BUBAIOTh
TEXHOJIOTi,  yrNnpoOBaAXylTb Ha
rocnogapcTBax reHeTuky Havi-
KpaLumx CBITOBUX OpeHAaiB, ska
BUMAarae 30BCiM IHLUMX NigxoniB
i npoaykTis, — po3nosigae Bono-
aumnp Lwnno, ekcnepT 3i CBUHAp-
ctBa AVA Group. — Came ToMy mu
Vi po3pobunn nporpamu roaisai

CBUHOMATOK AJ151 PI3HWUX NepPioaiB,
3 ypaxyBaHHSIM 0COBJINBOCTEV
YKpaiHCbKUX — peaniv, [geasbHO
nigibpaxi a51s pisHOro TuMy Me-
HEeOXMEHTY Ta KOPMOBOI 6a3u.

lMepLunvi etan CcyrnopOCHOCTI,
40 30-ro aHs, notpebye ocobin-
BOI yBaru, OCKiJibkvi B Lievi rnepios
KOXHa CBUHOMATKA MAa€ pPI3HYy
KoHanuito. Xyai 1@ BUCHAXEHI
CBUHOMATKM oTPebyoThb BinbLUOi
KisibkoCTi Kopmy. Haaro Brogosa-
Hi, HaBnaku, MeHLLIOJ.

Big 30-ro po 84-ro aHsa ro-
AiBnsi Mmae 6yTv MOMIPHOIO, y Lien
4ac ige roBisibHUVi BHYTPILLHbOYT-
POBHMI PO3BUTOK MOPOCSIT, TOMY

CBMHOMATOK BaXJIMBO HE repe-
rogoByBatu, W06 He MOripLwmnTm
MOJIOYHY NPOAYKTUBHICTb NPV Ha-
CTYMHIVi naktauii.

3 84-ro go 110-ro gHs X, rno-
Tpeby CBUHOMATKN B KOPMI 3Ha4-
HO MigBULLYIOTbCS, OCKIJIbKU B LIEN
nepioa nao4uv IHTEHCUBHO PO3BU-
BaloTbCsl, TOMy B pasi HeaocTar-
HbOI rogieni Gyne HW3bka Maca
HOBOHaPOAXEHMX MOPOCSIT».

Takum YmHom, komnaHis AVA
Group npepncTtasnse 4 nporpa-
MU rogieni CBUHOMAaTOK:

«MpocTo&EdekTnBHO» — PO3-
paxoBaHa Ha 3HWXEHHSI HaBaH-
TaXEHHS Ha MEHEeOXMEHT Ta OT-

PUMaHHS onTUManbHNX
pes3ynbtaTiB  MaTo4yHOro
noronis'a. 3acTOCOBYETb-
Cd Ha rocnogapcTtBax 3
HEBUCOKMM pPIBHEM Me-
HEeOXXMEHTY Ta HEBMCOKMM
rEHETUYHUM MOTEHLUIaNOoM:

— 3abe3neyeHHs CBU-
HOMaTOK BCiMa MOXUBHUMMU
pPEeYyOBMHAMM Ta EHEPTIEID;

— MOEOHAHHS 3pyuy-
HOCTi BUKOPWUCTaHHA Ta
onTUManbHOI npoayk-
TUBHOCTI.

«MlpoayKTMBHA CBU-
HOMaTKa» — po3paxoBaHa
0719 TPOAYKTUBHUX CBUHO-
MaTOK Ha OCHOBI Cy4YacCHOi
reHeTUKMU B MNOEOHAHHI 3
HU3bKNM HaBaHTaXeH-
HAM Ha MeHeOXMeHT. [ns
OiNbLU PO3BUHEHMX FOCMO-
0ApPCTB, B 9KNX MOYMHAKOTb
aKTUBHO BUKOPUCTOBY-
I0TbCS iIHHOBALLMHI TEXHO-
Jorii Ta CBITOBA reHeTuka:

— 3abe3neyeHHs BU-
MOl MPOOYKTUBHUX CBU-
HOMaTOK;

— noepHaHHA edek-
TUBHOCTI Ta  3PY4YHOCTI
BUKOPUCTaHHS.

«EKCTpa npoayKkTuUB-
HiCTb» — pO3paxoBaHa
ONs BUCOKOMNPOAYKTUB-
HMX CBMHOMATOK cy4ac-
HUX CBITOBMX rMopig Ta
BpaxoBye BCi BUMOru
HanoGinbLW MOLUNPEHNX
FeHETUYHNX KOMMAHI.

Mpo 4-1, TpPaH3UT-
HUA nepion, MOBa
nwia BuLLe.



